
Clt Dos. NOM Prénom Pl/ M/F Club Temps Vit. Moy.

Marche Nordique 22km (22000m - 350D+)
1. 245 QUONIOU Jean Charles (1) M JAR 03:18:16 6.6 9:00
2. 120 CARPENTIER Maxime (2) M 03:26:50 6.3 9:24
3. 125 CASIEZ Sylvain (3) M 03:31:47 6.2 9:37
4. 188 HOLTERBACH Rose-Noëlle (1) F Jogging Aventure Roncquoise 03:47:43 5.7 10:21
5. 201 LEROUGE Christine (2) F PHALEMPIN AC 03:49:50 5.7 10:26
6. 256 SANDRARD Isabelle (3) F Vikings 04:28:19 4.9 12:11
7. 221 MICHIELIN Marjorie (4) F 04:28:19 4.9 12:11
8. 169 GILLES Dolores (5) F 04:38:25 4.7 12:39
9. 285 MEUWISSEN Sylvie (6) F Vikings Ohain 04:38:27 4.7 12:39

Nombre d'inscrits: 9
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